UNA GIORNATA

Una giornata passata

Ha contare le ore

Mentre lo stomaco ti dice basta

E tu non riesci più

A star solo con te

A letto la tv non la sento più

Volto lo sguardo 

un bel libro mi chiama

ma non ho voglia di rispondere

lo stomaco stringe sempre di più

una lacrima scende sul viso

e la luce si offusca tutta intorno a me

soltanto il rumore di tutto

di niente di quello che vorrei….

Ricordo del tuo sorriso

La tua essenza dentro di me

Mi volto ti cerco ti trovo

Ti perdo E solo con me

Dammi ancora la mano

Riporta la luce dentro di me

Solleva il mio peso

Ritorna ti prego

Fa che le lacrime si fermino

Ridammi il tuo profumo

La tua essenza

E fammi tornare a vivere

Sono stanco lo sai

Il mio stomaco ormai

Si è chiuso per te

Perché manchi da me

Ritorna vedrai

Le nuvole spariranno e il sole

Tornerà sul nostro sorriso

E per sempre il sereno

Ci accompagnerà…

